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Jong en op eigen benen

Woon je alleen? Of ga je binnenkort alleen wonen?
Dan moet je heel wat regelen.

In een groep jongvolwassenen gaan we in op deze vragen:

o welke papieren moet ik in orde brengen?

o welke diensten zijn er? Hoe kunnen die diensten mij ondersteunen?
o waar kan ik terecht voor welk probleem?

e hoe plan ik mijn uitgaven?

o hoe maak ik gezond en betaalbaar eten?

e hoe organiseer ik mijn huishouden?

o waar vind ik een goede, betaalbare woning?

De cursus is bedoeld voor jongvolwassenen, met weinig
schoolopleiding, tussen de 18 en 30 jaar die recent alleen zijn gaan
wonen of die binnenkort alleen gaan wonen.

Praktische info:
o 4 lessen
« Wanneer: telkens op woensdagavond van 18u30 tot 21u00
» Eerste les op woensdag 9 november 2022
« \Waar: Buurtpaviljoen Den Breydel, Kennedypark, 8200 Sint-Andries

De meeste cursisten betalen geen inschrijvingsgeld.
Er zijn wel kosten voor kopiéen.

Inschrijven? Meer informatie?

Mail naar stefanie.dewulf@ligo-regiobow.be

of bel ons op 050 34 15 15

Eris een infomoment gepland op woensdagavond 26 oktober om 18u30
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