
PROVE INSPIRATIEDAGEN 
 

ACTIVITEITEN VOOR JONGEREN 

VEERKRACHT-VERSTERKEND MAKEN 
 

 

 

Ben jij een jeugdwerker, coördinator of vrijwilliger in het jeugdwerk, 
dan krijg jij op deze inspiratiedag een nieuwe kijk en concrete 

handvatten om het mentaal welbevinden en de positieve 
indentiteitsontwikkeling van jongeren te versterken. 

Vanuit de praktijk bieden we een concrete methodiek (PROVE) aan om 
jouw activiteiten een extra boost te geven. 

 
 
 
 
 WANNEER & WAAR 

 

DONDERDAG 11 MEI van 9-12u 
 

Het Poorthuis 
Baron Ruzettelaan 435 
8310 Brugge 

 
DONDERDAG 15 JUNI van 9.30u – 14u 

 

VONK 
Sint-Bernardsstraat 9 
2531 Vremde 

KOSTPRIJS  
 

20 euro/deelnemer voor beroepskrachten 
gratis voor vrijwilligers 

INFO & INSCHRIJVEN 
 

voor Brugge: hetpoorthuisbrugge.be 
voor Vremde: vonkplek.be 

PROGRAMMA 
 

• Warm welkom 
 
• Toelichting PROVE-

methodiek met 
interactieve voorbeelden 

 
• Zelf aan de slag met je 

activiteiten 
 
• Voorstelling van 

gloednieuwe PROVE 
website! 

Met de steun van 


